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Una piattaforma professionale per la ricerca e l'analisi della volatilita' implicita.

Per trader che cercano volatilita' prezzata male, non il prossimo titolo vincente.



Coiled Spring Terminal - User Guide v3.0 - Luglio 2026 Pagina 2

01

Welcome

Coiled Spring Terminal e' una piattaforma di ricerca dedicata all'analisi della volatilita' implicita nelle opzioni

su azioni e ETF americani.

E' stato progettato per un tipo specifico di trader: chi non cerca segnali automatici, chi non vuole che una

macchina decida al posto suo, chi vuole capire cosa sta prezzando il mercato e prendere decisioni con

maggiore consapevolezza.

Il problema che risolve.

I terminali tradizionali mostrano dati. Coiled Spring mostra relazioni. La differenza non e' nella quantita' di

informazioni - e' nella capacita' di connettere la volatilita' storica, la struttura a termine della volatilita' implicita,

la qualita' del contratto e il profilo di rischio/rendimento in un unico flusso di lavoro coerente.

A chi e' rivolto
-> Operi su opzioni con un orizzonte temporale medio-lungo (30-365 giorni a scadenza)

-> Sei interessato a strategie di acquisto di volatilita' compressa o vendita di volatilita' elevata

-> Vuoi analizzare la struttura della volatilita' implicita prima di entrare in una posizione

-> Costruisci un processo decisionale personale, non segui segnali altrui

-> Tieni un portafoglio di posizioni e vuoi monitorarne le greche aggregate e il profilo di payoff

Come usare questo documento
Le prime tre sezioni - Philosophy, Workflow e Moduli - sono la parte piu' importante. Non saltarle per andare

subito alla tecnica. Il terminale ha senso solo se il metodo e' chiaro.
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The Coiled Spring Philosophy

Prima di spiegare come funziona il terminale, e' necessario capire cosa cerca - e cosa non cerca.

Cosa non cerchiamo
Non cerchiamo il prossimo titolo da comprare. Non costruiamo previsioni di prezzo. Non generiamo segnali di

acquisto o vendita.

Qualsiasi sistema che promette di dirti cosa fare con le tue posizioni ti sta privando della cosa piu' importante

nel trading: il tuo giudizio.

Cosa cerchiamo
Cerchiamo volatilita' prezzata male.

La volatilita' implicita e' il prezzo delle opzioni. Quando la volatilita' implicita e' bassa rispetto alla volatilita'

storica del titolo, le opzioni costano meno del loro valore atteso. Questa e' la condizione che ci interessa -

quella che chiamiamo il setup Coiled Spring.

Un titolo in compressione di volatilita' e' come una molla che viene compressa. Non sappiamo quando si

espandera', ne' in quale direzione si muovera' il prezzo. Sappiamo che il costo dell'opzione e' inferiore a

quello che la volatilita' storica suggerirebbe. Questa e' la nostra edge.

Il terminale non decide per te
Il CS Score non e' un segnale operativo. E' una sintesi quantitativa di quattro dimensioni di qualita' del setup.

Un CS Score alto significa che il setup e' tecnicamente interessante. Non significa che l'operazione sara'

profittevole. Il giudizio finale appartiene sempre al trader.

Principio fondamentale.

Il terminale fornisce informazioni. Le decisioni restano tue. Nessun sistema automatizzato conosce la tua

propensione al rischio, il tuo orizzonte temporale, le tue posizioni aperte e le tue aspettative sul mercato. Tu

si'.
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Il Workflow Coiled Spring

Il terminale e' progettato per supportare un processo di analisi sequenziale. Ogni modulo ha un ruolo preciso

nella catena decisionale.

Fase Modulo Domanda a cui risponde

1 - Scansione universo Scanner + HV Screener Quali titoli presentano volatilita' compressa e un setup di qualita'?

2 - Analisi volatilita' Volatility Surface Come e' strutturata la volatilita' nel tempo e tra gli strike?

3 - Valutazione contratto Opportunity Analysis Questo contratto e' interessante? Perche'? Quali sono i rischi?

4 - Costruzione lista Watchlist Quali opportunita' voglio monitorare nel tempo?

5 - Gestione posizioni Portfolio Come stanno andando le mie posizioni? Qual e' la mia esposizione?

6 - Analisi scenari What-If Simulator Come cambia il P&L al variare di prezzo, tempo e volatilita'?

Regola pratica.

Non aprire mai una posizione su un titolo che non hai visto sulla Volatility Surface. Il grafico 3D non e' una

formalita' - e' il momento in cui il setup diventa reale o rivela i suoi limiti.
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Navigazione e Interfaccia

La barra di navigazione superiore da' accesso diretto a tutti i moduli. La struttura riflette il workflow: da sinistra

(scansione) a destra (gestione).

Tab Modulo Fase nel workflow

SCANNER Scanner Opzioni 1 - Scansione

HV SCREENER HV Screener 1 - Scansione

PORTFOLIO Portfolio 5-6 - Gestione e scenari

WATCHLIST Watchlist 4 - Monitoraggio

ACADEMY Formazione Supporto permanente

SHIP LOG Note di rilascio Aggiornamenti piattaforma

Tema: Night / Day Mode
Il pulsante tema (in alto a destra) cambia la palette tra Night Mode (sfondo scuro, default) e Day Mode

(sfondo chiaro). La preferenza viene salvata automaticamente.

Tema Ottimale per Accento

Night Mode (default) Sessioni lunghe, luce ridotta, analisi prolungata Arancio #E87722

Day Mode Ambienti luminosi, presentazioni, monitor calibrati Blu #2563EB
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Scanner Opzioni

A COSA SERVE

Trovare candidati Coiled Spring tra oltre 1.100 titoli in pochi secondi
Lo Scanner e' il punto di ingresso nel workflow. Analizza l'intero universo di titoli disponibili e restituisce i

contratti che soddisfano i criteri impostati.

Scanner Opzioni — filtri attivi e risultati ordinati per CS Score

COME USARLO - ESEMPIO PRATICO

Ricerca LEAPS con volatilita' compressa

1. Imposta i filtri di base
DTE > 365 per selezionare opzioni LEAPS. Delta tra 0.25 e 0.35. HV Rank < 30 per selezionare titoli

con volatilita' storicamente compressa.

2. Aggiungi il filtro Asset Class
Scegli S&P; 500 per limitarti a titoli ad alta liquidita'. Aggiungi ETF per diversificare.

3. Ordina per CS Score decrescente
I setup con punteggio piu' alto compaiono in testa. Leggi i primi 10-15 risultati.

4. Apri la Volatility Surface
Clicca sul ticker di un candidato. Prima dell'analisi del singolo contratto, osserva la struttura complessiva

della volatilita'.

5. Salva in Watchlist
Se il setup supera l'analisi visiva, aggiungi il contratto alla Watchlist.
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FILTRI DISPONIBILI

Filtro Funzione Valori tipici Coiled Spring

HV Rank Min/Max Percentile di volatilita' storica < 30 per setup acquisto vol

CS Score Min Soglia qualita' composita > 60 per candidati seri

DTE Min/Max Giorni a scadenza 45-90 standard, > 365 LEAPS

Delta Min/Max Sensibilita' al prezzo 0.25-0.40 range tipico

Asset Class Universo di ricerca S&P500, MidCap, ETF

Option Type Tipo contratto CALL, PUT, o entrambi

Export CSV
Il pulsante EXPORT CSV appare sopra la tabella non appena sono presenti risultati filtrati. Il file include tutti i

Greci, il CS Score, i quattro WHY rating e i Risk Flag. Download istantaneo, nessun dato inviato al server.
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CS Score - Il Punteggio Composito

Il CS Score e' un indice composito su scala 0-100 che valuta la qualita' di un contratto lungo quattro

dimensioni. Non e' un segnale operativo - e' uno strumento di screening e prioritizzazione.

Come interpretarlo

Range Significato Azione suggerita

80-100 Setup eccellente Alta priorita'. Analisi approfondita sulla Volatility Surface.

60-79 Setup buono Da monitorare. Verifica quale dimensione abbassa il punteggio.

40-59 Setup discreto Solo in contesto di mercato particolarmente favorevole.

< 40 Setup debole Evitare. Il mercato offre opportunita' migliori.

Le quattro dimensioni - WHY Panel

Dimensione Cosa valuta Setup ideale

Delta Rating Posizionamento rispetto al target 0.30 Delta tra 0.25 e 0.35

Liquidity Rating Qualita' di liquidita' del contratto Spread% basso, Open Interest elevato

DTE Rating Buffer temporale e rischio gamma DTE sufficiente rispetto alla tesi

Vega Rating Sensibilita' alla volatilita' vs costo Vega elevata relativa al premio pagato

Esempio concreto.

Un contratto con CS Score 85 ma Liquidity Rating basso (2/5) ha uno spread bid/ask troppo elevato.

Considera ordini limit nel mezzo del bid/ask invece di operare a mercato.
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HV Screener

A COSA SERVE

Identificare sistematicamente dove la volatilita' e' storicamente compressa
L'HV Screener classifica oltre 1.100 titoli per volatilita' storica. E' lo strumento complementare allo Scanner:

parte dai titoli e dalla loro storia di volatilita', invece che dai contratti opzione.

HV Screener — classifica per HV Rank, dalla maggiore compressione in su

Come interpretare il HV Rank

HV Rank Significato Implicazione per la strategia

< 25 Volatilita' storicamente compressa Condizione Coiled Spring. Costo opzioni inferiore alla media storica.

25-75 Range normale Setup neutro. Monitorare per cogliere la compressione se si sviluppa.

> 75 Volatilita' storicamente elevata Potenziale setup per strategie di vendita di volatilita'.

Flusso di lavoro suggerito
1. Ordina per HV Rank crescente

I titoli con la maggiore compressione di volatilita' compaiono in testa.

2. Identifica i titoli con HV Rank < 20%
Questi sono i candidati primari per la strategia Coiled Spring.

3. Passa allo Scanner
Filtra per quei ticker e imposta i criteri di contratto (DTE, Delta, CS Score).
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4. Apri la Volatility Surface
Verifica la struttura della volatilita' prima di procedere all'analisi.
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Volatility Surface

A COSA SERVE

Vedere l'intera struttura della volatilita' implicita in un'unica visualizzazione
La Volatility Surface rappresenta graficamente la volatilita' implicita di tutte le opzioni su un titolo, organizzate

per strike (asse X), scadenza (asse Y) e volatilita' implicita (asse Z).

La forma della superficie rivela come il mercato prezza il rischio in ogni direzione e in ogni orizzonte

temporale.

Volatility Surface 3D — smile, skew e term structure visibili in un'unica vista

COSA OSSERVARE

Tre strutture fondamentali

1. Il Volatility Smile

La curva della IV lungo l'asse degli strike. Le opzioni OTM - soprattutto i put - trattano a IV piu' elevata delle

opzioni ATM. Un smile molto pronunciato indica forte asimmetria nella protezione dai ribassi.

2. Il Volatility Skew

L'asimmetria del smile: quanto le opzioni put OTM trattano a IV piu' alta rispetto alle call OTM simmetriche.

Uno skew accentuato segnala che il mercato paga un premio significativo per la protezione dai ribassi.

3. La Term Structure

Come varia la IV al crescere della scadenza. Contango (IV cresce nel tempo) e' la situazione piu' comune.

Backwardation segnala tensione nel breve periodo. Per la strategia Coiled Spring, cerchiamo IV compressa
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nelle scadenze piu' lunghe.

INTERAZIONE CON IL GRAFICO

Gesto Effetto

Trascina Ruota la vista 3D

Scroll Zoom in/out

Hover punto Mostra strike, DTE, IV% esatti

Click punto Apre il pannello dettagli contratto + opzione Watchlist

Toggle IV%/CS Cambia colorazione: livello assoluto o qualita' del contratto

Fullscreen
Attiva il pulsante FULLSCREEN nell'header della surface. Il grafico occupa l'intero schermo. Tutte le

funzionalita' funzionano normalmente. Clicca EXIT per tornare alla vista normale.
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Opportunity Analysis

A COSA SERVE

Valutare in profondita' un singolo contratto prima di aprire una posizione
Riunisce in un'unica pagina: overview del contratto, CS Score con WHY Panel, IV History, Coiled AI, note

personali e risk flag.

Elemento Contenuto

Overview contratto Strike, scadenza, DTE, delta, IV%, vega, theta, spread%, open interest

CS Score + WHY Panel Punteggio composito con breakdown delle quattro dimensioni

IV History Evoluzione storica IV ATM su 30/60/90/180 giorni DTE bucket

Price History + HV Grafico prezzo con overlay HV 20 giorni

HV Rank Panel HV su 20/60/252 giorni con percentile storico e gauge colorato

Coiled AI Analisi testuale AI contestuale al contratto (Piano Pro)

Personal Notes Campo note personali salvato automaticamente

Risk Flags Alert automatici: spread elevato, OI basso, ecc.

Come usare le Personal Notes.

Scrivi la tua tesi operativa prima di aprire la posizione. Perche' questo setup e' interessante? Qual e' lo

scenario atteso? Cosa ti farebbe uscire? Le note rimangono disponibili ogni volta che torni sulla pagina.
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Portfolio & What-If Simulator

A COSA SERVE

Tracciare le posizioni aperte e simulare scenari prima che accadano
Il modulo Portfolio e' dedicato alla gestione. Dopo aver aperto una posizione, e' il luogo dove la monitori nel

tempo - P&L; in tempo reale, greche aggregate e simulazione di scenari futuri.

Portfolio — tab POSITIONS con P&L; live, delta corrente e Theta Burned%

Struttura del modulo

Tab Contenuto

POSITIONS Posizioni aperte con P&L giornaliero e totale, delta corrente, IV aggiornata, Theta Burned%

GREEKS Aggregati portafoglio: Delta netto, Gamma, Vega totale, Theta giornaliero

HISTORY Posizioni chiuse con data, P&L realizzato e note

WHAT-IF Simulatore di payoff con Black-Scholes e IV live

WHAT-IF SIMULATOR

Stressare la strategia prima che il mercato lo faccia



Coiled Spring Terminal - User Guide v3.0 - Luglio 2026 Pagina 15

What-If Simulator — curve di payoff per orizzonte temporale con IV Shift slider

Elemento Descrizione

Curve P&L Una curva per orizzonte: Today, +7d, +30d, +90d, +180d, +365d

Asse X Variazione % del sottostante, da -40% a +40%

Asse Y P&L del portafoglio in dollari

IV Shift slider Sposta tutte le IV di +/-50%: simula vol collapse o vol spike

Marcatore NOW Posizione di prezzo corrente sull'asse X

Scenario pratico.

Hai una call LEAPS con 180 giorni a scadenza. Lo slider IV Shift a -30% simula un vol collapse: le curve

mostrano che il P&L; scende nonostante il titolo resti fermo. Capisci cosi' quanto la tua tesi dipende

dall'espansione della volatilita' vs dal movimento direzionale.
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Watchlist

La Watchlist e' il registro dei contratti che hai valutato positivamente ma non ancora aperto - o che vuoi

monitorare in attesa del momento giusto.

Azione Come fare

Aggiungere un contratto Click su un punto della Volatility Surface o tramite il pulsante in cima alla Watchlist

Analizzare rapidamente Pulsante Analisi per aprire l'Opportunity Analysis con i parametri pre-caricati

Impostare un alert Definisci un prezzo soglia: notifica quando il prezzo supera o scende sotto quel livello

Ordinare e filtrare Click sull'intestazione di colonna per ordinare per qualsiasi metrica
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Academy

L'Academy fornisce la base concettuale per usare il terminale con consapevolezza: volatilita' implicita,

struttura a termine, greche, strategie.

Video Progress
La posizione di visione viene salvata ogni 10 secondi. Al ritorno compare il badge "Resume from X:XX". Il

progresso e' separato per lingua (EN/IT).

Comportamento Dettaglio

Salvataggio automatico Ogni 10 secondi durante la riproduzione

Salvataggio all'uscita Quando cambi tab o chiudi il browser

Reset La posizione si azzera solo quando il video viene visto fino alla fine

Raise Your Hand
Il pulsante in basso a destra apre un pannello chat con Coiled AI pre-configurato con il contesto della lezione

in visione. Domande specifiche ricevono risposte contestuali in tempo reale.
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Coiled AI

Coiled AI e' l'assistente integrato, accessibile da qualsiasi pagina tramite il pulsante arancio in basso a

destra. Conosce il contesto del terminale - puo' leggere il tuo portafoglio, comprendere una domanda sulla

surface, calcolare in tempo reale.

Area Esempi di utilizzo

Analisi opzioni "Qual e' la delta di una call AAPL strike 190 scadenza agosto con IV al 28%?"

Black-Scholes "Calcola il prezzo teorico con IV 35%, DTE 45, spot 450, strike 460, r 5%"

Interpretazione "La surface di QQQ mostra un picco sui put a 30 giorni. Cosa potrebbe significare?"

Copertura "Come copro parzialmente 10 LEAPS call NVDA con opzioni a breve scadenza?"

Dati mercato "Quanto quota TSLA adesso?" oppure "Mostrami il mio portafoglio"

Nota importante.

Coiled AI fornisce informazioni e analisi, non consigli di investimento personalizzati. La decisione operativa

finale e' sempre responsabilita' del trader.
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Workflow Completi

Questi esempi mostrano come i moduli del terminale si connettono in un processo di analisi reale. Non sono

prescrizioni operative - sono illustrazioni del metodo.

Workflow 1 - Ricerca di una opportunita' LEAPS
Scenario: cerchi opzioni call LEAPS su titoli large-cap con volatilita' compressa per una tesi direzionale

rialzista di medio periodo.

1. HV Screener
Ordina per HV Rank crescente. Individua i titoli con HV Rank < 25%. Annota 8-10 nomi.

2. Scanner
Imposta DTE > 365, Delta 0.25-0.35. Ordina per CS Score decrescente. I primi 5 sono i candidati

primari.

3. Volatility Surface
Per ogni candidato, apri la surface. Osserva la term structure e lo smile. Cerca IV compressa nelle

scadenze lunghe, senza anomalie evidenti.

4. Opportunity Analysis
Leggi il WHY Panel dimensione per dimensione. Controlla i Risk Flag. Scrivi la tua tesi nelle Personal

Notes.

5. Watchlist
Se non apri subito la posizione, aggiungi il contratto alla Watchlist con un alert al prezzo di acquisto

target.

6. Portfolio + What-If
Una volta aperta la posizione, registrala nel Portfolio e usa il What-If Simulator per impostare

mentalmente i livelli di uscita.

Workflow 2 - Revisione di una posizione aperta
Scenario: hai una posizione LEAPS call aperta da 30 giorni. Il mercato e' sceso del 5%.

1. Portfolio
Controlla il P&L; attuale, il delta corrente e il Theta Burned%.

2. What-If Simulator
Simula tre scenari: IV stabile, vol collapse (-30%), vol expansion (+30%).

3. Volatility Surface
Riapri la surface. La compressione che motivava l'ingresso e' ancora presente?



Coiled Spring Terminal - User Guide v3.0 - Luglio 2026 Pagina 20

4. Opportunity Analysis
Rileggi le Personal Notes. La tesi e' ancora valida?

5. Decisione
Mantieni, riduci, copri o chiudi. Il terminale ti ha dato il quadro. La decisione e' tua.
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Domande Frequenti

Q: I prezzi sono in tempo reale?

R: I prezzi hanno un ritardo di circa 15 minuti (Yahoo Finance). Sufficiente per l'analisi strutturale. Per

l'esecuzione, verifica sempre i prezzi live sul tuo broker.

Q: Cosa significa il trattino nelle colonne dati?

R: Dato non disponibile: mercato chiuso, opzione con liquidita' insufficiente, o ticker recentemente delistato.

Non e' uno zero - e' l'assenza del dato.

Q: Come uso al meglio il CS Score?

R: Come filtro di screening, non come segnale operativo. Un CS Score > 70 significa setup tecnicamente

interessante. Poi vai sulla Volatility Surface e nell'Opportunity Analysis per la valutazione finale.

Q: Come funziona il fullscreen della Volatility Surface?

R: Clicca FULLSCREEN nell'header della surface. Il grafico espande a tutto schermo. Tutte le funzionalita'

funzionano normalmente. Clicca EXIT per tornare alla vista normale.

Q: Posso esportare i risultati dello Scanner?

R: Si'. Il pulsante EXPORT CSV appare sopra la tabella quando ci sono risultati filtrati. Include tutti i Greci,

CS Score, quattro WHY rating e Risk Flag.

Q: Il video Academy riparte dall'inizio ogni volta?

R: No. La posizione viene salvata ogni 10 secondi. Al ritorno compare il badge Resume from X:XX.

Q: Come funziona il What-If Simulator?

R: Mostra il diagramma di payoff calcolato con Black-Scholes usando IV live. Curve P&L; per Today, +7d,

+30d, +90d, +180d e +365d. Lo slider IV Shift simula vol collapse o vol spike.

Q: La Volatility Surface cambia con il tema?

R: Si'. Il grafico Plotly usa palette cromatiche diverse per Night Mode e Day Mode, aggiornate

automaticamente senza ricaricare la pagina.

Q: I dati IV History coprono periodi precedenti al 2026?

R: La raccolta sistematica e' partita il 16 luglio 2026. Ogni giorno dopo la chiusura del mercato americano

viene aggiunto un nuovo punto.
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Q: Il terminale funziona su mobile?

R: E' ottimizzato per desktop (minimo 1280px). La navigazione su mobile e' tecnicamente possibile ma

l'esperienza e' limitata.

Q: Posso fare paper trading prima di operare con denaro reale?

R: Si'. Il Portfolio supporta il paper trading: registra posizioni ipotetiche al prezzo corrente e seguine il P&L;

nel tempo con What-If Simulator e greche aggregate.


